
Habiter un espace à fortes contraintes

et / ou

de grande biodiversité
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Le climat de Riyad, en Arabie Saoudite, est proche de celui d’Assouan en

Egypte.

Les températures moyennes annuelles sont supérieures à 20 °Celsius. L’amplitude

thermique (différence entre la plus haute et la plus basse des températures) est

supérieure à 5°C. Les précipitations sont inférieures à 250 mm par an.

A Riyad, comme à Assouan, le climat est désertique chaud (aride).



Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

□ froid

□ chaleur

□ excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

□ isolement

□ lieux de vie

difficiles d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

□ étages

□ solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

□ faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

□ villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables □ difficiles

Je décris :
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35% de la surface de la Terre est composée de déserts. Des températures

trop hautes alliées à l’aridité menacent l’agriculture et la survie des

habitants d’Arabie Saoudite.

Montagne de Tuwak

Désert du Nedjd

Par ailleurs l’isolement nécessite de développer avec des moyens

importants les infrastructures, ou de laisser les territoires inexploités,

comme c’est le cas pour une partie du désert du Nedjd.
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L’industrie du pétrole a permis le financement de

nombreux aménagements en infrastructures et le

développement du pays, essentiellement sur ses

littoraux. L’agriculture est maintenant mieux irriguée.
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s’adapter aux contraintes, la transformation de l’espace liée à l’essor de l’industrie du

pétrole a fait apparaître de nouveaux problèmes : destructions des milieux naturels,

assèchement du territoire par une surconsommation d’eau, crise culturelle avec l’arrivée

massive de travailleurs étrangers.

Si la société traditionnelle arabe avait

choisi le nomadisme comme manière de





Région Pays Continent

Yakoutie Russie Asie



Déterminons le climat à Mirny, en Yakoutie.

Les températures moyennes annuelles sont inférieures à 0°Celsius. L’amplitude

thermique (différence entre la plus haute et la plus basse des températures) est

supérieure à 20°C. Les précipitations sont inférieures à 250 mm par an.

A Mirny, le climat est désertique froid, presque polaire.
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Des températures trop basses alliées à l’aridité menacent l’agriculture et

la survie des habitants de Yakoutie.



Mine de diamants

Mirny, Yakoutie

Par ailleurs l’isolement nécessite de développer avec des moyens

importants les infrastructures, comme le montre la plus grande mine de

diamants à ciel ouvert du monde, à Mirny.

Les contraintes sont cependant très fortes et menacent à chaque hiver les

constructions récentes, moins adaptées que les constructions

traditionnelles.







Région Pays Continent

Alpes France Europe



Région Pays Continent

Alpes France Europe





Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

□ froid

□ chaleur

□ excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

□ isolement

□ lieux de vie

difficiles d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

□ étages

□ solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

□ faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

□ villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables □ difficiles



Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

 froid

□ chaleur

 excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

 isolement

 lieux de vie difficiles

d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

□ étages

□ solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

□ faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

□ villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables □ difficiles



Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

 froid

□ chaleur

 excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

 isolement

 lieux de vie difficiles

d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

□ étages

□ solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

□ faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

□ villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables □ difficiles



Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

 froid

□ chaleur

 excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

 isolement

 lieux de vie difficiles

d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

 étages

 solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

 faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

 villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables □ difficiles



Contraintes 

naturelles

Habitat Vivre ensemble

 froid

□ chaleur

 excès d'eau

□ manque d'eau /

aridité

 isolement

 lieux de vie difficiles

d'accès

□ lieux de vie faciles

d'accès

□ plein pied

 étages

 solide : en dur

□ fragile: déplaçable

(nomades)

□ fragile: matériaux de

récupération (cartons,

toiles, bidons)

□ forte densité de

population

 faible densité de

population

□ société traditionnelle

□ société moderne

 villages

□ villes

 Conditions de vie □ agréables  difficiles





Un relief difficile et des problèmes d’eau menacent l’agriculture

traditionnelle pastorale et la survie des habitants des Alpes.

Village de La Grave, Alpes, France

Les contraintes naturelles et l’isolement provoquent un exode rural

important. Les villages ne sont plus occupés que de manière saisonnière,

paradoxalement, en hiver, pendant la saison du ski.
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 électricité  eau courante

 collecte des ordures

□ hôpital  école

 bureau □ tour d'habitations

□ centre commercial

□ cinéma □ théâtre  parc

 restaurant  hôtel

Le développement des sports d’hiver a permis

d’aménager certaines zones de montagne en France,

tout en maintenant population et activités dans les

villages.

Cependant, la raréfaction de l’eau et l’utilisation

massive des canons à neige menacent

l’environnement.

 Station de Chabanon, Alpes, sans neige





Quel parallèle peux-tu faire entre l'aménagement du territoire dans les Alpes Françaises

et dans la chaine de l'Himalaya en Inde ?

Certes dans l’Himalaya, les sociétés sont restées plus traditionnelles qu’en France, sans

doute à cause de l’isolement et du climat beaucoup plus arides, mais le tourisme a

permis le maintien de populations montagnardes. Aujourd’hui, 15% de la population

mondiale vit au sein d’espaces montagneux.
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France Afrique



Des contraintes naturelles nombreuses
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Bien que l’Ile de la Réunion semble bénéficier d’un climat agréable, l’isolement, les

risques climatiques, sismiques et volcaniques et le manque de ressources naturelles sont

autant de handicaps qui rendent la vie difficile aux habitants de l’ile : 343 000

personnes y vivent en dessous du seuil de pauvreté (46% de la population).
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Infrastructures

□ autoroute  route  pont

□ gare  port  aéroport

 électricité  eau courante

 collecte des ordures

 hôpital  école

 bureau □ tour d'habitations

 centre commercial

 cinéma  théâtre  parc

 restaurant  hôtel

L’aménagement du territoire dans l’ile de La Réunion

se fait parfois au détriment de la biodiversité qui

devrait être préservée (introduction d’espèces non

indigènes, destruction d’espaces naturels).

Le débat est de savoir s’il faut désenclaver l’ile à tous

prix.





Cette question se pose à nouveau avec le tourisme, qui permet à la population de mieux

vivre (emplois, développement de l’ile), mais qui met en péril ses ressources à venir

(question de la répartition de l’eau, de la pollution).



Type de 

région
Désert chaud Désert froid Ile Montagne

Contraintes ?

Aridité:

sécheresse due

au manque de

précipitations

Chaleur:

températures très

élevées

Aridité

Froid:

températures très

basses

Isolement

Eloignement

Exiguïté:

manque d’espace

Ressources

limitées

Pente difficile à

aménager

Isolement

Froid



Comment 

s’adapter ?

Nomadisme

Irrigation

Habitat

Vêtements

Nomadisme

Habitat

Vêtements

Infrastructures

(ports, aéroport,

autoroute)

Infrastructures

(routes, tunnels)

Cultures en

terrasse

Contraintes 

 atouts ...

Exploitation des ressources : gaz,

pétrole, minerais

Tourisme

Tourisme
Tourisme (ski,

tourisme vert)

... mais des 

difficultés 

Destruction d’écosystèmes

Question de l’eau

Destruction d’écosystèmes

Question de l’eau

Pollution








